Profesor Juan E. Cendan Alfonso

1909 - 1978

Falleci6 en Montevideo ea plena actividad
profesional en el mes de marzo pasado,

Nacié el 13/X de 1909, en la ciudad de
Rocha donde cursé sus estudios primarios y
liceales.

Era hijo del Escribano Juan Cendan y de
dona Edelmira Alfonso. Cursj su carrera
en la Facultad de Medicina de Montevi-
deo, donde se gradud en el ano 1937. Duran-
te el periodo estudiantil logré por concurso los
carges de Ayudante de Medicina Legal en la
Facultad y de Interno del Ministerio de Salud
Publica, y ya médico se orientd hacia la cirugia
actuando en dos grandes clinicas de la Facul-
tad de 7Tedicina de Montevideo, en primer tér-
mino en el Servicio del Profesor Garcia Lagos,
en el cual se form¢, desde 1936 a 1944, y luego
en el Ser icio del Profesor Juan Carlos del
Campo, en el cual actudé durante muchcs anos
constituyéndose en uno de los pilares funda-
mentales.

En 1939 contrajo matrimonio con Maria
Angélica Morelli, con la que formaria un ho-
gar ejemplar.

Profesor Agregado por concurso de méritos
y oposicién en el ano 1952, llega a la Catedra
de Cirugia (Patologia Quirurgica) en 1965.
Con el Profesor Luis M. Besch del Marco pron-
to comprendieron la necesidad de reubicar la
Catedra y proponer la creacién de un Depar-
tamento de Cirugia constituido por las Cate-
dras de Cirugia, Medicina Operatoria y Labo-
ratorio de Cirugia Experimental, para la do-
cencia de estudiantes y de graduados. Ese De-
rartamento deberia estar integrado a las Cli-
nicas Quirurgicas Generales y especializadas.
Dentrc de esas directivas desempend su cargo.

En 1964 es designado por la Facultad de
Medicina Profesor Libre de Clinica Quirurgica,
desarrollando su actividad en la Sala Larra-
naga del Hospital Maciel. Destinada primero
a la formacion de estudiantes, posteriormente
se incorporan cursos para graduados. Al obte-
ner la colaboracién de los Servicios de les Pro-
fesores del Campo y Pérez Fontana, incorpora
a la docencia a servicios de Salud Publica.



En 1969, finalmerte obtiene el cargo de Pro-
fesor Titular de Clinica @uirurgica. Sobre su

actuaciéon docente, tomamos liioremente aligc

escrito por el Dr. Radriguez ce Vecchi:

“En la catedra el Prof. Cendan pudo con-
cretar y realizar proyectcs largamente madu-
rados y extender su accion docente y cienti-
fica a mayor numero de estudiantes, enfermos
y graduados. Pudo guiar a gran numero de
jovenes graduados y lo hizo con calidad y cui-
dadc en forma calida y llana, coloquial y amis-
tosa. Comunicaba su experiencia enfaticamen-
te a veces, pero sin imponer sus concerciones
a sus colaboradores.

“Pero si bien su pasaie por la titularidad fue
breve, donde mucho a:.tes de llegar a catedra-
tico ya era maestro en todos los lugares conde
actud: catedras, Miristerio de Salud Publica,
asistencia cclectivizada, Sociedad de Cirugia,
Congresos.” )

Completaba su formacion quirurgica con la
experiencia urolégica obtenida en su pasaje por
la catedra Urolégica, donde fue Jefe de Clini-
ca (asistente) durante ocho anos. Su integra-
cién fue tal, que fue socio activo y miembro
de la Comision Directiva de la Sociedad de
Urolcgia.

Tampoco podemos dejar de mencionar para
confirmar la personalidad cientifica de Cendan,
su singular capacitacién. en urgencia, quizas la
rama a la que mas se dedicé segin su propia
experiencia.

Fue Interno, Cirujaro Interno del H. Maciel
y finalmente Cirujano de Bureau de Adultos,
llegando ultimamente a desempenar el de Jefe
del Servicio de Puerta del Hospital Maciel. Pa-
ralelamente siguié en el Ministerio de Salud
Publica una carrera que culminé al ser desig-
nado Jefe de Servicic Externo.

Su actuacion en Congresos y Sociedades
Cientificas, nacionales y extranjeras, es vasta
y activa.

Particips en la organizacion de los Congre-
sos Uruguayos de Cirugia, desde su iniciacion
en 1950. En ese entonces ocupo6 la Secretaria
del primer Comité Organizador. Integré en
varias ocasiones el Cemité Ejecutivo y en 1957
fue Presidente del 8% Congreso. Redacté junto
con Fernando Etchegarry los estatutos y regla-
mentos aprobados en el 3er. Congreso.

Por su iniciativa se inccrporaron en 1967 los
Servicios de Tratamiento Intensivo. Tuvo se-
nalada e importante actividad en las publi-
caciones.

Destacado miembro de la Sociedad de Ciru-
gia. Ingreso a la misma en el ano 1940 y des-
de entonces le prestd amplio apoyo. Presentd
numerosos trabajos y comunicaciones, integro
en varias ocasiones la Ccmision Directiva, la
que presidiéo en el ano 1954. Fue miembro del
Tribunal de Honor. Representd varias veces
a la Sociedad ante organismos nacionales y ex-
tranjeros. Tuvo destacada actuacidn en las pu-
blicaciores desde 1842 en la Comision de Pu-
blicaciones hasta su condiciéon de Miembro Per-
manente de Comisiones de redaccion de esta
Revista. Cabe destacar que al cumplirse el
259 aniversario de la aparicion de la misma
(entonces Boletin de la Sociedad de Cirugia)
asumio la improba tarea de confecciorzar el
Indice de todo ese periodo. La modificacion

de ios Estatutos y Reglamento aprobada en 1952
fue redactada por él.

Su actuacién internacicnal fue extensa y re-
gu ar, En la etapa formativa concurrié a las
clinicas de Montenegro ea San Pablo y de Gui-
maraens en Rio de Janeiro, de Ricardo y Enri-
que Finochieto y Eracheto Brian en Buenos
Aires.

Postericrmente participé activame-=te en con-
gresos, jornadas, cursos de perfeccionamiento,
muy frecuente pcr invitacién, sobre todo en
Argentina, pero también en Brasil, Chile, Bo-
livia, Francia.

Su prestigio cientifico y la calidad de sus
actuaciones y trabajos merecieron designacio-
nes por parte de organismos internacionales:
Miembro correspondiente extranjero de la Aca-
demia Argentina de Cirugia y de la Sociedad
de Cirujanos de Chile; Fellow del Colegic. Ame-
ricano de Cirujanos; Miembro Asociado de la
Sccieté Internationale de Chirurgie; Presiden-
te de la Filial Uruguaya de la Sociedad Inter-
nacioral de Hidatologia, y ultimamente Pro-
fesor Honoris Causa de la Facultad de Medi-
cina de Buenos Aires.

Fue Cendan un cirujano cuya amplia expe-
riencia le permitia ser segurc y certero en el
diagndéstico e indicacién terapéutica. En el
plano técnico unia a una sélida formacién con-
ceptual una gran capacidad de simplificacion
del acto quirurgico y aunque fuera la patolo-
gia sencilla o compleja.

De espiritu inquieto, critico y vision perso-
nal de los problemas, camind frecuentemente
en los planos de la cirugia de avanzada.

Es imposible entrar en detalles en estos as-
pectcs. Recordamos simplemente sus trabajos
en técnicas de reemplazo en cirugia urologica
(cistectomia total y sustitucién con sigmoides),
en cirugia gastrica (reemplazo por colon en
la gastrectomia total) y esofagica; sus modifi-
caciones de la técnica de la hernia diafragma-
tica e inccmpetercia caudal; su tesis sobre ci-
rugia de las varices; los multiples articulos y
conferencias de eaviro-ocosis, sobre todo renal
y hepatica); su preocupaciéon por la urgencia
en cirugia del colon, en la cual fue pionero de
la resecion primaria en oclusién; en cirugia
gastroduodenal en que era conocida su prefe-
rencia y excelente manejc de la Técnica de
si1tura intestinal en un plano. Su gran expe-
riencia en cirugia biliar expresada en comuni-
caciones y publicaciones entre las que desta-
camos las investigaciones y aplicacion de la
manometria. Sus tesis originales sobre ciru-
gia tiroidea.

Si bien su campo de actuacion corriente fue
la cirugia del cuello y del abdomen. transité
también por la cirugia toracica y de las partes
klandss de los miembros.

Para ccmpvpletar el cuadro que denota su mul-
tiple actividad, recordamos su permanencia por
20 anocs en la catedra de Medicina Legal y otros
tantos de Médico de la Sanidad Escolar.

Si quisiéramos senalar las tres facetas sa-
lientes de su vida, dirfamos: Su devocién ha-
cia su familia; la pasion y seriedad con dque
ofici6 su profesion, y el culto de la amistad
que profesé dentro y fuera de la profesion.

Dr. OMAR BARRENECHE.
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