
Profesor Juan E. Cendan Alfonso 

1909 - 1978 

Falleció en Montevideo e,1 plena actividad 
profesional en el mes de marzo pasado. 

Nació el 13/X de 1909, en la ciudad de 
Rocha donde cursó sus estudios primarios y 
liceales. 

Era hijo del Escribano Juan Cendan y de 
doña Edelmira Alfonso. Cursó su carrera 
en la Facultad de Medicina de Montevi­
deo, donde se graduó en el año 1937. Duran­
te el período estudiantil logró por concurso los 
cargc,s· de Ayudante de Medicina Legal en la 
Facultad y de Interno del Ministerio de Salud 
Públi·ca, y ya médico se orientó hacia• la cirugía 
a·ctuando en dos grandes clínicas de la Facul­
tad de . iledicina de Montevideo, en primer tér­
mino en el Servicio del Profesor García Lagos, 
en el cual se formó, desde 1936 a 1944, y luego 
en el Ser ic.io del Profesor Juan Carlos del 
Campo, en el cual actuó durante muchc-s años 
_!::onstituyéndose en uno de los pilares funda­
mentales. 

En 1939 contrajo matrimonio con María 
Angélica Morelli, con la que formaría un ho­
gar ejemplar. 

Profesor Agregado por concurso de méritos 
y oposición en el año 1952., llega a la Cátedra 
de Cirugía (Patología Quirúrgica) en 1965. 
Con el Profesor Luis M. Bc,sch del Marco pron­
to comprendieron la necesidad de reubicar -la 
Cátedra y proponer la creación de un Depar­
tamento de Cirugía constituido por las Cáte­
dras de Cirugía, Medicina Operatoria y Labo­
ratorio de Cirugía Experimental, para la do­
cencia de estudiantes y de graduados. Ese De­
:¡::artamento debería estar integrado a las Clí­
nicas Quirúrgicas Generales y especializadas. 
Dentro de esas directivas desempeñó su cargo. 

En 1964 es designado por la Facultad de 
Medicina Profesor Libre de Clínica Quirúrgica, 
desarrollando su actividad en la Sala Larra­
ñaga del Hospital Maciel. Destinada primero 
a la formación de estudiantes, posteriormente 
se inc9rporan cursos para graduados. Al obte­
ner la co:aboración de los Servicios de los Pro­
fesores del Campo y Pérez Fontana, incorpora 
a la docencia a servicios de Salud Pública. 
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En 1969, finalmer.te obtiene el cargo de Pro­
fesor Titular de Clínica Quirúrgica. Sobre su 
actuación docente, tomamos lioremente algc, 
escrito por el Dr. RJdrlguez de Vecchi: 

"En la cátedra el Prof. Cendan pudo con­
cretar y realizar proyectos iargamente madu­
rados y extender su acción docente ·y cientí­
fica a mayor número de estudiantes, enfermos 
y graduados. Pudo guiar a gran número de 
jóvenes graduados y lo hizo con calidad y cui­
dado en forma cálida y llana, coloquial y amis­
tosa. Comunicaba su experiencia enfáticamen­
te a veces, pero sin imponer sus conce:i:;ciones 
a sus colaboradores. 

"Pero si bien su pasaje por la titularidad fue 
breve, donde mucho aLtes de llegar a catedrá­
tico ya era maestro en todos los lugares donde 
actuó: cátedras, MirJsterio de Salud Pública, 
asistencia colectivizada, Sociedad. de Cirugía, 
Congresos." 

Completaba su formación quirúrgica con la 
experiencia urológica obtenida en su pasaje por 
la cátedra Urológica, donde fue Jefe de Ciíni­
ca (asistente) durante ocho años. Su integra­
ción fue tal, que fue socio activo y miembro 
de la Comisión Directiva de la Sociedad de 
Urología. 

Tampoco podemos dejar de mencionar para 
confirmar la personalidad científica de Cendan, 
su singular capacitación. en urgencia, quizás la 
rama a la que más se dedicó según su propia 
experiencia. 

Fue Interno, Cirujano Interno del H. Maciel 
y finalmente Cirujano de Bureau de Adultos, 
llegando últimamente a desempeñar el de Jefe 
del Servicio de Puerta del Hospital Maciel. Pa­
ralelamente siguió en el Ministerio de Salud 
Pública una carrera que culminó al ser desig­
nado Jefe de Servicio Externo. 

Su actuación en Congresos y Sociedades 
Científicas, nacionales y extranjeras, es vasta 
y activa. 

Participó en la organización de los Congre­
sos Uruguayos de Cirugía, desde su ini-ciación 
en 1950. En ese entonces ocupó la Secretaría 
del primer Comité Organizador. Integró en 
varias ocasiones el Comité Ejecutivo y en 1957 
fue Presidente del 89 Congreso. Redactó junto 
con Fernando Etchegarry los estatutos y regla­
mentos aprobados en el 3er. Congreso. 

Por su iniciativa se incorporaron en 1967 los 
Servicios de Tratamiento Intensivo. Tuvo· se­
ñalada e importante actividad en las publi­
caciones. 

Destacado miembro de la Sociedad de, Ciru­
gía. Ingresó a la misma en el año 1940 y des­
de entonces le prestó amplio apoyo. Presentó 
numerosos trabajos y -comunicaciones, integró 
en varias ocasiones la Comisión Directiva, la 
que presidió en el año 1954. Fue miembro del 
Tribunal de Honor. Representó varias veces 
a la Sociedad ante organismos nacionales y ex­
tranjeros. Tuvo destacada actuación en las pu­
blicaciones desde 194.2, en la Comisión de Pu­
blicaciones hasta su condición de Miembro Per­
manente de Comisiones de redacción de esta 
Revista. Cabe destacar que al cumplirse el 
259 aniversario de la aparición de la misma 
(entonces Boletín de la Sociedad de Cirugía) 
asum10 la ímproba tarea de confeccionar el 
Indice de todo ese período. La modificación 

de los Estatutos y Reglamento aprobada en 1952 
fue redactada por él. 

Su actuación internacional fue extensa y re­
gu ar, En la etapa formativa concurrió a las 
clínicas de Montenegro e,1 San Pablo y de Gui­
maraens en Río de Janeiro, de Ricardo y Enri­
que Finochieto y Bracheto Brian en Buenos 
Aires. 

Posterio,rmente participó activame.·.te en con­
gresos, jornadas, curs.os de perfeccionamiento, 
muy frecuente por invitación, sobre todo en 
Argentina, pero también en Brasil, Chile, Bo­
livia, Francia. 

Su prestigio científico y la calidad de sus 
actuaciones y trabajos merecieron designacio­
nes por parte de organismos internacionales: 
Miembro correspondiente extranjero de la Aca­
demia Argentina de Cirugía y de la Sociedad 
de Cirujanos de Chile; Fellow del Colegio, Ame­
ricano de Cirujanos; Miembro Asociado de la 
Societé Internationale de Chirurgie; Presiden­
te de la Filial Uruguaya de la Sociedad Inter­
nacior.al de Hidatología, y últimamente Pro­
fesor Honoris Causa de la Facultad de Medi­
cina de Buenos Aires. 

Fue· Cendan un cirujano cuya amplia expe­
riencia le permitía ser seguro y certero en el 
diagnóstico e indicación terapéutica. En el 
plano técnico unía a una sólida formación con­
ceptual una gran capacidad de simplificación 
del acto quirúrgico y aunque fuera la patolo­
gía sencilla o compleja. 

De espíritu inquieto, crítico y visión perso­
nal de los problemas, caminó frecuentemente 
en los planos de la cirugía de avanzada. 

Es imposible entrar en detalles en estos as­
pectc.s. Re:::ordamos simplemente sus trabajos 
en técnicas de reemplazo en cirugía urológica 
( éistectcimía total y sustitución ·con sigmoides), 
en cirugía gástrica (reemplazo por colon en 
la gastrectomía total) y esofágica; sus modifi­
caciones de la técnica de la hernia diafragmá­
tica e inccmpetercia -caudal; su tesis sobre ci­
rugía de las várices; los múltiples artículos y 
conferencias de eauino�ocosis, sobre todo renal 
y hepática) ; su preocupación por la urgencia 
en cirugía del colon, en la cual fue pionero de 
la reseción primaria en oclusión; en cirugía 
gastroduodenal en que era conocida su prefe., 
rencia · y excelente. manejo, de la Técnica de 
s11tura intestinal en un plano. Su gran expe­
riencia en cirugía biliar expresada en comuni­
caciones y publicaciones entre las que desta­
camos las investigaciones y aplicación de la 
manometría. Sus tesis originales sobre ciru­
gía tiroidea. 

Si bien su campo de a·ctuación corriente fue 
la cirugía del cuello y del abdomen. transitó 
también por la cirugía torácica y de las partes 
blandas de los miembros. 

Para completar el cuadro que denota su múl­
tiple actividad, re·cordamos su permanencia por 
20· años en la cátedra de Medicina Legal y otros 
tantos de Médico de la Sanidad Escolar. 

Si quisiéramos señalar las tres facetas. sa­
lientes de su vida, diríamos: Su devoción ha­
cia su familia; la pasión y seriedad con que 
ofi·ció su profesión, y el culto de la amistad 
que profesó dentro y fuera de la profesión. 

DR. ÜMAR BARRENECHE. 
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